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Altere Patienten und riickenfreundliches Arbeiten fiir Zahnéarzte:
Flussfisch und Merz Dental engagieren sich in der Weiterbildung

(06.11.2013) Die im hohen Norden sehr beliebte Vortragsreihe ,,Dentalimpulse Westkiiste*“ geht inzwischen in
das 13. Jahr. Die diesjihrige Veranstaltung Ende Oktober drehte sich um die Themen ,,Altere Patienten
sowie ,,Riickengesundheit bei der zahnarztlichen Arbeit’* und wurde von der MICHAEL FLUSSFISCH GmbH
sowie der MERZ DENTAL GmbH unterstiitzt.

Veranstalter der ,Dentalimpulse Westkuste* sind die Dentallabore Gerlach und Timo Lubke, beide aus Husum, sowie Petersen &
Ehlers aus Leck. Jedes Jahr erhalten sie Unterstiitzung von Kooperationspartnern — in diesem Jahr wieder von den Firmen
Michael Flussfisch, Hamburg, und Merz Dental, Litjenburg. Rund 180 Teilnehmer, vor allem Zahnarzte und Praxismitarbeiter,
informierten sich in der Messe Husum & Congress uber die Themen ,Der altere und betagte Patient — Behandlungs- und
Praventionskonzepte fiir Praxis und Labor* sowie ,Schmerzfreier Rlicken — Mehr Spal} bei der Arbeit".

Zunachst zeigte Dr. Thomas Klinke vom Zentrum fur Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde der Universitat Greifswald die Folgen der
demografischen Entwicklung fir Zahnarzte und -techniker auf. Die Zahl alterer, alter und immobiler Patienten wird in den kom-
menden Jahren zunehmen. Diese Patientengruppe ist haufig gekennzeichnet durch Multimorbiditat, etwa durch Diabetes, Alz-
heimer, Depression und Aktivitatseinschrankungen. Dank verstarkter Pravention in den letzten Jahrzehnten besitzt sie jedoch im
Vergleich zu friiheren Generationen oft eine hohere Anzahl an eigenen, versorgten Zahnen. Dies lasst Verankerungs- und
Lagerungskonzepte fir Zahnersatz zu, die zuvor kaum moglich waren. Dr. Klinke erlauterte in seinem Vortrag, wie die zahnarzt-
liche Versorgung ihre Konzepte modifizieren muss, damit die Mundgesundheit der Patienten bis ins hohe Alter gewahrleistet ist.

Den zweiten Teil der Veranstaltung bestritt der Hamburger Zahnarzt Jens-Christian Katzschner, der den Teilnehmern ein beson-
deres Thema nahebrachte: die zahnarztliche Rickengesundheit. Das Arbeiten am Behandlungsstuhl ist hdufig mit stunden-
langem gebeugtem Stehen und Zwangshaltungen verbunden. Dies fihrt bei vielen Zahnarzten und ihrem Personal zu chro-
nischen Riickenschmerzen. Katzschner vermittelte die Grundlagen fiir gesundes Arbeiten, informierte Giber ergonomische
Praxisausristung und Uber Effizienzpotenziale, die durch eine riickenfreundliche Arbeitshaltung ausgeschépft werden kdnnen.
Nach seinem Vortrag kamen die Teilnehmer noch zum Meinungsaustausch bei Getranken und kleinen Speisen zusammen.

~Weiterbildung ist fir uns immer ein wichtiges Thema®, bilanziert Unternehmenschefin Michaela Flussfisch, ,sowohl bei unseren
eigenen Seminaren fiir Laborinhaber und -mitarbeiter im Hamburger Dentalforum und in der Landesberufsschule fiir Zahntechnik
Neumdinster als auch gemeinsam mit Partnern wie bei den Dentalimpulsen Westkiste. Wir haben uns sehr gefreut, dass wir uns
auch einmal in der zahnarztlichen Weiterbildung engagieren konnten.“ Martin J. Hauck, Leiter Marketing der Merz Dental GmbH,
erganzt: ,Zu einer soliden Partnerschaft mit unseren Kunden, den Zahnarzten und Zahntechnikern, gehért fir uns die Unter-
stlitzung von Fortbildungsveranstaltungen gerade auf regionaler Ebene. High-End-Zahnersatz made in Germany, wie ihn die drei
Dentallabore als Veranstalter der Dentalimpulse Westkiiste fiir ihnre Zahnarzte herstellen, ist optimal untermauert, wenn Fort- und
Weiterbildungen wie hier in Husum initiiert und genutzt werden.*
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